
　

 

これから社会に一歩踏み出したい方を応援する

フリースペース

in 庄内町外に出ることに不安があっても、自分の

ペースでゆっくり過ごせる居場所です

時間内の出入りは自由

事前予約不要、無料です

問い合わせ先

多機能福祉施設こもれび

若者相談支援拠点 フリースペースひなた

TEL 0234-28-8255

庄内町福祉総合相談センター

TEL 080-8208-2280

♢外に出る練習になります

♢人と関わる練習ができます

♢1人でも誰かと一緒でも

♢駐車場あります

描かれているイラストはフリースペースに来てくれた方々が描いてくれた作品です

ひなた山形県からの受託事業

「若者相談支援拠点」
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ひなたでできること
・ぼーっとする

・本を読む

・携帯やタブレットを使って遊ぶ

・ボードゲームする

・絵を描いたり折り紙を折ったりする

・ひなたに来ている人やスタッフと相談したり

話したりする

立川会場（第１金曜日）
（立川老人福祉センター）

４月5日（金）

５月１0日（金）*

６月7日（金）

７月5日（金）

８月2日（金）

９月6日（金）

１０月4日（金）

１１月１日（金）

１２月6日（金）

＜令和7年＞

１月１0日（金）*

２月7日（金）

３月7日（金）

*第２金曜日開催です。
ご注意ください。

余目会場（第3木曜日）
（余目老人福祉センター）

４月18日（木）

５月１6日（木）

６月20日（木）

７月18日（木）

８月22日（木）★

９月19日（木）

１０月１7日（木）

１１月2１日（木）

１２月19日（木）

＜令和7年＞

１月１6日（木）

２月20日（木）

３月２7日（木）★

★第4木曜日開催です。

ご注意ください。

〇令和6年度 ひなたの日程 うら面


